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BBEJIEHUE

N3yuenue kypca «DU3HOIOTHS MUTAHUS» UMEET LIENIbI0 03HAKOMUTH CTYJIEHTOB C
COBPEMEHHBIMU JOCTHKEHUSMH B 00JIACTH HAYKU O MUTAHUU 3J0POBOr0 M OOJIBHOIO
YeJIOBEKa, Ha OCHOBE KOTOPBIX CTPOUTCS M Pa3BUBAETCS MPOrPECCHBHAs TEXHOJOTHUS
MPOU3BOJICTBA MUILK U OpraHU3alys 00IIECTBEHHOTO MUTAHMUS.

OuU3MONOruM MUTAHUSA U3Y4YaeT BIUSHHUE XapaKTepa NHUTaHUS Ha 3]10pPOBbE,
onpejensieT MOTPeOHOCTh YENOBEKa B IMHUILNEBBIX BEIIECTBAX B COOTBETCTBUM C
COCTOSIHUEM OpraHu3Ma IMpH KOHKPETHBIX YCIOBHUSIX CYIIECTBOBaHUS, a TAKXKe HAyYHO
00OCHOBBIBACT ONTHUMAJIbHYIO TEXHOJIOTMIO MPHUTOTOBJICHHS] NHUIIH, B OCOOCHHOCTH
0JIt0J1 MacCOBOTO CITPOCA U JJUETUUECKOTO MUTAHMUS.

Kypc «®uznonoruss nUTaHUs» CTPOUTCS C PACUETOM Ha TO, YTO CTYACHTHI
3HAKOMBI C OOlIeH, opraHndeckoil u Ouosiornueckoi xumuen. Kypc cBsizan ¢ Takumu
TUCIUIUIMHAMHM, KaK MHUKPOOHWOJIOTHS, CaHUTapusi ¢ TUTHEHA MPEeaNpUsTUN
OOIIIECTBEHHOTO NUTAHUS, TEXHOJOTHSA TMPOU3BOACTBA MPOIAYKIUU OOIECTBEHHOTO
NUTaHMs, OpraHu3aiys oOIEeCTBEHHOIO MUTAHMS, TOBAPOBEICHHUE MPOJOBOJILCTBEHHBIX
TOBapOB.

[lonumanue u ycBoenue matepuana Kypca «Du3uonorus nuTaHus» 3HAYUTEIHHO
oOJeryaercs, W TOJTY4YEHHBIE 3HAHMS 3aKPEIUISIIOTCS, €CJIM OHU COIMOCTABISIIOTCS C
U3y4YCHHEM XapaKTepa CBOEr0 JOMAIIHEro IUTaHUs M OpraHu3anuend paboThl B
OPENNPUSATUSAX OOIIECTBEHHOIO TMHTAaHUS, HO MECTy CIYXKObl CTyJIeHTa. OTOMY
oMoraeT U pa3paboTka MEPBOrO BOMPOCAa KOHTPOJIBHOW PabOThI, MOCTPOEHHOTO Ha
MaTepuale, moJlydeHHOM Ha paboTe.



KOHTPOJILHBIE 3AJAHUS U YKA3AHUS K BBITIOJTHEHUIO
KOHTPOJIBHOU PABOTBI

B cooTBeTCTBUY C yU4EOHBIM IIAHOM KaXIBIA CTYACHT TOJDKEH BBITIOJHUTH OJTHY

KOHTPOJIbHYI0 paboTy 1Mo (PU3HOJIOTUU MUTAHUSA.
KonTponbsHas pabora BKiIto4aeT 3 paszziena:

1. Paccunraiite = XMMHMUYECKMH  COCTaBa M DHEPIreTHYECKYK)  LEHHOCTH
OJTHOJHEBHOTOKOMILJIEKCHOTO 00e/a, Ipe/iaraeMoro Ha MpeIpUsITHH 0OIIECTBEHHOTO
MUTAHUS 110 MECTY Ballel paboThI.
B koHTponbHOW paboTe maeTcs XapaKTePUCTHKA MPEANPHUATHS OOIECTBEHHOTO
NUTaHUS, Ha KOTOPOM paboTaeT CTyAeHT (OTKPBITas CETh, IMPH MPOMBIILICHHOM
NPEANPUATAN WM Y4eOHOM 3aBEJICHHMM, BIIKOJE, JETCKOM caay ©  T.J.).
PaccmarpuBaroTcsi  OCOOCHHOCTH  TUTAaHWUS  OCHOBHOM  TPYNIBI MU TAIOIIAXCS,
yKa3bIBaeTCs, KaK OPraHW30BaHO MHUTAHHE (CBOOOJHBIM BHIOOP, CKOMILJICKTOBAHHBIE
3aBTpaku uiau obeawl U apyrue ¢opmbl). [Ipeacrasisercs MeH0 00e0B 3a pabouyro
WM YYCOHYIO HEJICIIO M JIaeTCs OIlEHKA Pa3HOOOpa3usl MUTaHUs, IIOBTOPSIEMOCTH OJIOI,
NPaBWIBHOCTH T0J100pa OO M COCTABJICHHS MCHIO, YKa3bIBaeTCA II0 KaKOMY
cOOpHUKY perenTyp padoTtaeT npeanpustue. [I[poBoaUTCS pacyeT MUIICBON IICHHOCTH
OJIHOTO W3 MPUBEJCHHBIX B HEJCILHOM MCHIO KOMIUICKCHOTO 00€/1a, KOTOPBIN JOJIKEH
COCTOSITh U3 4-X OJNIOJ: 3aKycKa, CyIl, ropsuee Otoj0 (MsiCHOE WM PbhIOHOE OJII0/I0 C
TapHUPOM, TBOPOKHOE WJIM OBOIIHOE OJIIOJI0, 3alI€KaHKH U T. 1.), CIaJK0e OJI00 WU
HanmUTOK M Xie0 (pkaHOW, NIIeHWYHbINH). Ecnum Ha mnpeanpusTUM HCHOIb3YIOTCS
KOMIUIEKCHBIE 00€/Ibl U3 MEHBILIEr0 KOJIMYeCcTBa OJII0/1, TO HEJOCTAIOIMMA Orona (Jare
BCEro 3aKyCKa) ClieyeT 100aBUTh U3 accopTuMeHTa OydeTHoM mpoaykiuu. B ciaydae
€CIM TPEANpUSATHE HE OpraHu3yeT MHUTaHHE MO KOMIUIEKcaM, 00en i pacuera
IUIIEBON IEHHOCTH HEOOXOMMO B3STh 0JI10]1a, TOJIB3YIONTHNECS HAauOOJIBIIUM CITPOCOM.
Pacuer nmimieBo#l 1ieHHOCTH o0eja MPEACTaBISAIOTCS B BHje Tabmumbl (Tabmuma 1).
Breruncienne XUMHYECKOTO COCTaBa ©  DHEPreTUYECKOW IIEHHOCTH TMPOAYKTOB,
BXOJSAIIMX B KOMIUIEKCHBIA 00ea OJt0JI, BBIMOJHSETCS C IMOMOIIBIO CIPAaBOYHUKA
«XUMHYECKUN COCTaB POCCUMCKUX MHUIIEBBIX MNPOAYKTOBY». ITOroBeie naHHbIC
MOJICUYUTHIBAIOTCA 110 BCEM Tpadam I KaKI0To 0Jro1a U 711 00€I0B B IIEJIOM.
2. Teopernueckuii BOmpoc.
3. 3apaum.



Tabnuua 1 — Pacuer nuieBon ieHHOCTH 00eaa

—~ — B e MuH B-Ba,
HaumenoBan o TpoayKToBbIii < €JIKH, T UpBI, T ur Bur.C DHep.
nebmoma Ne [ 2 S VrieBogsl,r LIEH-Th,
perenTyph 5 Habop § obmiee | BT.uU. obriee BT. 4. Ca P MT. K
KOJ. | JXMBOT. | KOJI-BO Pactu.

1. Camar u3 | 100 penmuc 81 0.97 - - - 3,32 32 36 20 16
[pemca ¢ MacJo
MacaoM Ne CIUBOYHOE 20 0,26 0,26 14,5 - 0,18 5 4 - 132
65
Toro mist 1,33 0,26 14,5 - 3,50 37 40 20 148
1 6mroma
2. Cyn 500 | kpyna mmeno | 50 6,00 - 1.45 1,45 34,65 14 | 117 - 167
MIIICHHBINA C JyK pemyar, 30 0,51 - - - 2,86 9 17 3 13
MSICOM JKUP CBUHOU 5 - - 4,99 - - - - - 45
(kymern) Ne TOBSITUHA 40 7,56 7,56 4,96 - - 4 79 - 75
240
toro mist 14,17 7,56 11,40 1,5 37,5 27 213 3 300
2 Omrona

3.Cocucku | 50/ COCHUCKH 51 6,12 6,12 9,74 - - 4 77 - 112
c otBapabIM |150/| kaprodens 150 3,00 - 0,15 0,15 29,55 15 87 30 125
Kap- 2 MacJio 5,25 5,26

rodenem ¢ CIMBOYHOEC +2[ 0.09 0,09 - 0,07 2 1 - 48
MaciaoM Ne

572,757




Wtoro nius

3 omona 9,21 6,21 15,15 0,15 29,62 21 | 166 30 185
4. Kommot | 200[ A6m0xu caxap 401 0,16 - - 4,52 6 4 5 18
n3 10110k Ne 24 - - - 23,95 - - - 90
924
Hroro s 0,16 - - 28,47 6 4 5 108
4 omrona
5.X71e0 Pxxanoit 771 5,00 - 0,77 0,77 30,88 22 1120 146
MIITCHUYHBIN 70 5,67 - 0,84 0,84 32,62 19 87 154

Hroro 10,67 - 1,61 1,61 63,50 51 [207 300
xjre6a

Htoro mo komiuiekcHOMY 00emy 35,4 14,1 42,7 3,3 162,3 142 629 58 1141




O®OPMJIEHUE KOHTPOJIbHOM PABOThHI

Kaxx1ip1il Bompoc KOHTPOJIBHOM pabOThl JOJIKEH ObITh HaleyaTaH Mepes TEKCTOM
orBeTa. B KoHIEe pabOThl MPUBOAMUTCS CHUCOK HCIOJIB3YEMOW JUTEPATYpPhl, CTABUTCS
JaTa BBINOJHEHUs paboTbl M MNOANUCh HcnoiaHuTens. CTpaHulIbl AOKHBI OBITh
npoHymepoBanbl. [Ipu pacueTe nuieBoi HEHHOCTH 00eda He MCMOJIb30BaTh OJr0a U3
npeajaraeMoro odpasua. TeopeTudeckre BOIPOCHl U 3a/1a4M BBIMOJIHSIIOTCS IO OJHOMY,
U3 BApUAHTOB KOTOPBIM ompexaensercs no Tabmuue 2. BapuanT ompexpensercs Mo
NOCJIEIHUM JIBYM LHM(ppaM HOMEpPA 3a4€THOM KHMXKKH CTYJIEHTa: MO TOPU3OHTAIH A
pacnoioxKeHbl peanociennue uudpel mudpa, no BepTukanu B — nocneanue.

Ha nepecedyeHnyn BEepTUKAIBHOW M TOPU3OHTAIIBHOM JIMHUN HAaXOAMUTCS KIETKA C
HOMEpaMU BOIIPOCOB U 33/1a4H.

Tabnuua 2 — BapuaHThl KOHTPOJIBHBIX 3aJJaHUN

A Tlpennocneanue unudpsl HoOMepa 3a4eTHON KHUKKU
b 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
1(;[ Pacuer | Pacuer| Pacuer| Pacuer| Pacuer| Pacuer| Pacuer| Pacuer| Pacuer Pa;:geT
. 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10- 40-
I 1;31;81| 2; 32; 82| 3;33;83| 4;34;84| 5; 35;85| 6; 36; 86| 7; 37; 87| 8;38;88| 9; 39; 89 éO '
€ Pacuer | Pacuer| Pacuer | Pacuer | Pacuer | Pacuer | Pacuer| Pacuer | Pacuer| Pacuer
DI | 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
H 11;41; | 12;42; | 13;43; | 14;44; | 15;45; | 16;46; | 17;47; | 18;48; | 19;49; | 20;50;
b5 91 92 93 94 95 96 97 97 98 99
€ Pacuer |Pacuer | Pacuer |Pacuer | Pacuer |Pacuer | Pacuer | Pacuer | Pacuer | Pacuer
P 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
11 21;51; 122;52; |23;53; |[24;54; |25;55; |26;56; |27;57; |28;58; |29;59; |30;60;
" 100 101 102 103 104 105 106 107 108 109
b Pacuer | Pacuer| Pacuer | Pacuer| Pacuer | Pacuer| Pacuer| Pacuer | Pacuer| Pacuer
P 3 31 32 33 34 35 36 37 38 39 39
B 29;31; | 28;32; | 27;33; | 26;34; | 25;35; | 24;36; | 23;37;| 22;38; | 21;39; | 20;40;
110 109 108 107 106 105 106 105 104 103
Pacuer | Pacuer | Pacuer | Pacuer | Pacuet | Pacuet | Pacuer | Pacuer | Pacuer | Pacuer
4 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49
19;41; | 18;42; 17; 43; 16; 44; 15;45; | 14;46; | 13;47; 12;48; | 11;49; 10; 50
102 101 100 99 98 97 96 95 94 92
H
0
1;4 Pacuer Pacuer | Pacuer | Pacuer | Pacuet | Pacuet | Pacuer | Pacuer | Pacuet | Pacuer
P 5 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59
8; 52; 7; 53; 6; 54, 5; 55; 4; 56; 3; 57, 2; 58; 1; 59; 30; 70
a 9; 51; 91
90 89 88 87 86 85 86 85 84
3
a
q
Pacuer
e Pacuer | Pacuer | Pacuer | Pacuer | Pacuer | Pacuer | Pacuer| Pacuer | Pacuer 10
T 6 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10- 40:
H 1;31; 81| 2;32;82| 3;33;83| 4;34;,84| 5; 35;85| 6, 36; 86| 7; 37; 87| 8; 38;88| 9; 39; 89 éo '




0 Pacuer | Pacuer| Pacuer | Pacuer | Pacuer | Pacuer | Pacuer| Pacuer | Pacuer| Pacuer

7 7 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
11;41; | 12;42; | 13;43; | 14;44; | 15;45; | 16;46; | 17;47; | 18;48; | 19;49; | 20;50;

K 91 92 93 94 95 96 97 97 98 99

H Pacuer [Pacuer | Pacuer |Pacuer | Pacuer |Pacuer | Pacuer | Pacuer | Pacuer | Pacuer

Hu 8 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

X 21;51; |22;52; |23;53; |24;54; |25;55; |26;56; |27;57; |28;58; [29;59; |30;60;

K 100 101 102 103 104 105 106 107 108 109

a Pacuer| Pacuer| Pacuer| Pacuer| Pacuer | Pacuer| Pacuer| Pacuer | Pacuer| Pacuer

9 31 32 33 34 35 36 37 38 39 39
29;31; | 28;32; | 27;33; | 26;34; | 25;35; | 24;36; | 23;37;| 22;38; | 21;39; | 20;40;
110 109 108 107 106 105 106 105 104 103
CIIMCOK TEOPETUYECKHUX BOITPOCOB N3AIAY
TeopeTrnyeckue BONpoCHI
1. 9HepreTI/IquKI/Ie 3aTpaThl OpraHu3Ma. CDaKTopBI, OIPENCIISIIOIINE BEIUUNHY

CYTOUHBIX JHEpPro3arpar 4YejaoBeka. MEeTONbl M3MEPEHUs] DHEPreTUUYECKUX 3aTpar.
[TpuHIUTIBI HOPMUPOBAHUS YIHEPTOLIEHHOCTH TUTAHMUS.

2. Ouepreruueckuii 6ananc. CyTouHbIii 00beM SHEPreTUUECKHUX 3aTpaT YeJIoBeKa.
VYcnoBus, BIUSAIONIME HA 3HEpro3aTparsl opranu3Mma. [loHstue o6 ocCHOBHOM OOMEHe.
HopmupoBaHue »HEpPreTMuecKkoil LEHHOCTH CYTOYHOrO paluMoOHa O 3aBUCUMOCTH OT
npodeccuu, 1moia, Bo3pacta u Jpyrux (HhakTopos.

3. Perynsauus mpoueccoB sxu3HeaesTenbHoCcTH opranu3ma. [lonstue o pediekce,
NUIIEBOM LEHTP. ANMNETUT U €r0 3HAYEHUE B YCBOCHUU NUIIU. DPaKTOPHI, NOBBIIIAIONINE
anmeTuT. YCBOSEMOCTh mHImU B opranmme. KoaddummeHtsl ycBosieMOCTH,
YCBOSIEMOCTh O€IIKOB, KUPOB M3 IMHUIIU KUBOTHOT'O M PACTUTEIHHOTO MPOUCXOKIACHHUS,
YCBOSIEMOCTb Pa3JIMYHbBIX YIIE€BOJIOB.

4, [lepeBapuBaHve NUIIM B Pa3IMYHBIX OTHENaX MUIIEBAPUTEIBHOrO ammapara
depMEeHTHl THIIEBAPUTETHLHBIX COKOB, PACIICIUISIONME OCNKH, >KUPBI, YIJICBOIBI B
OTJIETBHBIX YACTAX JKEMYIOYHO-KUIIEUHOTO TpakTa. OCOOEHHOCTH TEepeBapHBAHUS U
BCACBIBaHUSI OEJIKOB, *UPOB M YIVIEBOAOB M3 MHUIIM KUBOTHOTO U PACTUTEIBHOTO
MPOUCXOXKIEHNA. 3HAUYEHUE TOJICTOTO KHUIIEYHHKA [Ji1 OpraHu3mMa U pojib €ro
MUKPO(DIIOPHI.

d. [lepeBapuBanue UM B kemayake. GEpMEHTHI KEITYJOUYHOTO COKA. 3HAUCHUE
COJITHOM KHCJIOTBI B Ipouecce mnuueBapeHusa. Pounb cimm3u. Paspl  cexpenuu
KEITYJOYHOTO CcoKa. BiusHue NpOAYKTOB M CHOCOOOB MPUTOTOBICHUS MHUIIM Ha
CEKPETOPHYIO (PYHKIIHIO JKETY KA.

6. [IumeBapeHre B TOHKOM KHUILIEYHUKE. 3HAYCHUE MEUYCHU M IOJKEITYI0YHOU
JKeJe3bl B Ipouecce nuieBapeHus. [lepeBaprBaHre U BCAChIBAHUE OCHOBHBIX MUILEBBIX
BemiecTB (OCIIKOB, KUPOB, YIIIEBOJIOB) B KUIIICYHUKE.

1. ToJICTBII KUIIEYHUK W €ro y4yacTHe B Mmpolecce nuuieBapeHusd. Poib
MUKPOQIJIOPHl TOJCTOTO KHIIEYHUKA. BiusiHMe cocTaBa MNHUINM HA THUJIOCTHBIE H
OponuibHbIE TpoliecChl B KuilleyHuke. [lutanume mpu 3a00J€BaHUSAX TOJCTOTO
KUIIEYHUKA.

8. PanyionanbHO€ MUTaHWE W OCHOBHBIE (PU3HOJIOTHUECKUE TPEOOBAHUS K €ro
OpraHu3aluu. OHEPreTUYecKass I[EHHOCTh palhoOHa U COAEPKaHWE B HEM
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OCHOBHBIXIMILEBBIX BEIIECTB, JUISI pPa3idMYHbIX TIpynn HaceneHus. [IpuHiun
cOaslaHCUpOBaHHOCTH NUTaHUd. ONTHUMalbHBIA TPOAYKTOBBIM Habop. TpeOoBaHus K
pPEXUMY MUTAHUS.
Q. TpeboBanuss K pexUMy MUTaHUA UM UX oOocHoBaHue. IIpaBunbHOE
pacnpeneneHue palroHa MO KaJIOPUMHOCTH M COJEP’KaHHUIO OCHOBHBIX IHIIEBBIX
BELIECTB B OTACJIbHBIX MpUEMaxX MWLM TpPU PpPa3HOW KPAaTHOCTH MHUTAHHUS.
PanyonanbHblii moAOOp MPOAYKTOB M MpPaBHJIa COCTABJICHHUS MEHIO Pa3HbIX MPUEMOB
nuiy (3aBTpak, MOJIHUK, 00€I, YXKUH).
10. [lumeBas LEHHOCTh M 3HAYEHHME B MUTAHUU PA3IUYHBIX TPYII HTPOIYKTOB
(x51e000yI0UHbIC U3, 36pHOOOOOBBIC, MICO U MSCHBIE TIPOIYKTHI, pbl0a, MOJIOKO
MMOJIOYHBIC TIPOAYKTHI, OBOIIU M (PpykThI). CpeaHecyTouHOE MOTPEOICHUE MPOIYKTOB
Pa3HbIX TPYIIIL.
11. benku u ux ponp B mnutaHuu. llepeBapuBaHue M BcacblBaHHE OEJIKOB B
NUIIEBAPUTEILHOM afmnapaTte. YCBOeHHE O€IKOB J>KMBOTHOTO U PaCTUTEIBHOTO
POUCXOXKIeHUs. bruonornyeckas eHHOCTh OEIKOB Pa3IMUHbIX MPOAYKTOB. [IpuHIIUTIBI
HOpMHUpPOBaHUs OeJKOB B MUTaHUH. [loTpeOHOCTD B OeKax pa3HbIX TPy HACEICHHUS.
12. 3nauenue OenkoB B muTtaHuu. [loHsTHE 00 a30THCTOM pPaBHOBECHUHU, YCIOBUS
€ro BO3HUKHOBEHHUS. PeKoMeHlyeMble HOPMBI COJEpKaHUs OCJIKOB B PAIMOHE JIIOJIEH
pasnUYHBIX MPOGECCUOHANBHBIX TPYIN, BO3pacTa. 3HAUYEHHUE OEJIKOB >KUBOTHOTO
NPOUCXOXKIEHUSI W WX HOPMHpOBaHME B mnHTaHuu. [loHATHE O OHOJIOTHYECKON
MOJIHOIIEHHOCTH OE€JIKOB.
13 XKupel U HUX ponb B NUTAHUU. 3HAYEHUE TMIOJUHEHACHINIEHHBIX KHUPHBIX
kucnot,pocdarnioB, XxonectepuHa i OpraHU3Ma U WX HCTOYHUKU B THUTAHHM.
[InmeBass NEHHOCTh KUBOTHBIX W PACTUTEIBHBIX YKUPOB, MPUHLMIBI HOPMUPOBAHUS
KUpOB B pamuone. [loTpeOHOCTH, B JKHMpax pa3iIM4HBIX TPYIN HACEICHUS.
[lepeBapuBaHue W BcachlBaHHWE >KHPOB B MHILIEBAPUTEIHLHOM amrmaparte, (aKkTopshl,
BJIUSIIOIIECE HA YCBOECHUE KUPOB.
14 Ponp XHUpOB B JKU3HENEATENBHOCTH OpraHu3Ma M KyauHapuu. llonstue o
NUIIEBOM LEHHOCTH JKUPOB. 3HAYEHUE IIOJMHEHACHIIIEHHBIX JKUPHBIX KHCIOT B
NUTAHUM COAEpXKaHME€ MX B pa3nuuHbIXx kupaxX. CyTouHas MOTPEOHOCTH B
IIOJINHEHACHIIIEHHBIX KUPHBIX KACIO0TaX. 3HAYEHUE PACTUTEIBHOIO MACJIa B IUTAHUU U
ero HopmupoBanue. [1oTpeOHOCTE B JKHpax JIOJEH pa3IndHbIX NPO(EeCCHOHATBHBIX U
BO3pACTHBIX IPYIIL.
15. VYrneBoasl U UX posib B mutanuu. OCOOEHHOCTH MPOLIECCOB MIEPEeBAPUBAHUS U
BCACBIBAHMsI PA3IMYHBIX YIIIEBOAOB (Kpaxmall, caxap, KJIeT4aTKa) B MUIIEBAPUTEIBHOM
cucTtemMe. 3HAa4eHUE B IUTAHUU YCBOSEMBIX YIJEBOAOB M KJIE€TYaTKH. [IpuHIHMNBI
HOPMHPOBAHUS YIJIEBOJOB B IUTaHWUM, MOTPEOHOCTh B YIJIEBOAAX Pa3HBIX IPYII
HaceneHus. COanaHCUPOBAHHOCTD Pa3IMYHBIX YIJIEBOJIOB B PALlMOHE.
16. 3HayeHHe BOJbl M MMHEpAIbHBIX BellecTB B mnuranuu. Kiaccuduxamms
MUHEPAIBGHBIX DJIEMEHTOB. XapaKTePHCTUKA OTAEIBHBIX MakpodsneMeHTOB (docdop,
MarHui, KaJblMi, HATPHUH, Kaaui, xkene30). CyTouHas MOTpeOHOCTh B HUX, OCHOBHBIC
MCTOYHUKH B TUTaHUU. DaKTOPBHI, BIMSIIOLUIME HA YCBOEHUE MUHEPATbHBIX BELIECTB.
17. 3HaueHue BOAbl U MUHEPAIbHBIX BEIIECTB B MUTaHUU. POJIb MUKPO3JIEMEHTOB
s opraHm3Ma (MapraHel, Meab, LIWHK, KoOambt, ¢rop, Hom u ap.). Cyrounas
NOTPEOHOCTh U UICTOYHHUKHU UX B TUTAHUU.
18. Ponb BOABI B KM3HEAEATENBHOCTH OPraHW3Ma, MYTH BBIBEJICHUS BOJIBI U3
opranuzma. [loTpebHOCTH yenoBeka B Boae. OCOOEHHOCTH MUTHEBOTO pEXUMA TPU
paboTe B ropsyux Lexax. 3HaYCHUE HATPUs U KaJlKsl B PETyJISLIUA BOJHOTO OOMEHa.
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19. 3HaueHWe BUTAMUHOB B MUTaHUU. DuU3KoNOrHYeckas TMOTPEOHOCTh B
BUTaMHUHaX W @akrTopbl, Biausomue Ha Hee. [loHATHE O TUIOBUTAMUHO3aX U
aBUTaMUHO3aX. MeponpusaThss 1O  OOECHEYeHHI0  HAcelIeHHs  JOCTATOYHBIM
BUTAaMUHHBIM NHUTaHUEM. DOU3HOJOTHYECKasl XapaKTEpUCTUKA KUPOPACTBOPUMBIX
ButamuHoB (A, /1, E, K), CyrouHast noTpeOHOCTh U UCTOYHHKH X B TUTAHHH.

20. 3HaueHWe BUTAMUHOB B MUTaHUU. Du3MoNoruyeckas TMOTPEOHOCTh B
BUTaMUHaX WU (akTopel, Baustomue Ha Hee. lloHATHE O TUNOBUTAMUHO3aX U
aBUTaMUHO3aX. MeponpusaTiss 1O  OOECHEYeHHIO  HAcelleHHs  JOCTATOYHBIM
BUTAMUHHBIM TNHUTaHueM. @Ou3nosornueckas XapakTepUCTUKa BOJAOPACTBOPUMBIX
BUTaMUHOB (THMaMuH, puOOQJIaBUH, MUPHUIOKCHH, HUAIMH, ACKOPOMHOBAs KHCIIOTA,
BuTaMuH P. uzp.). CyrouHas notpeOHOCTh ¥ UCTOYHUKH UX B TUTAHUU.

21. XapakTepucTUKa TPy HMHTEHCUBHOCTH TpyAa. OCHOBBI MOCTPOCHMS
pPalMOHAILHOTO MHTAaHUA [JIs Pa3IUYHBIX NPO(ECCHOHATBHBIX TPYII HACEICHUS.
[lutanue mnpu ymcTBEeHHOM Tpyae. llutanue npu TsHKEIOM (PU3MYECKOM TpYy/e.
[Mutanue mroneit, pabOTAIOIIUX BO BPEIHBIX YCIOBUSX (JIeUeOHO-MPOPHUIAKTHUECKOES
UTaHHUE).

22. Oco0EHHOCTH TIOCTPOEHUS! PAIIMOHAIIBHOTO MUTAHUS JJISl JEeTed Pa3IuyHOro
Bo3pacTa. llIkonbHoe muTanue, Qunonornuyeckue TpeOOBaHMS K COCTaBICHUIO MEHIO
IIKOJIBHBIX 3aBTPaKoB M 00ea10B. COCTaBUTh HENIETbHOE MEHIO IIKOJBHBIX 3aBTPAKOB U
00enoB. @uznonornyeckue TpedoBanus k nutanuto ydamuxcs [ITY u cryneHTos.

23. PannonanbHOE TMTaHHE B MOXWIOM Bo3pacte U crapocTu. CocTaBUTH
IIPUMEPHBIA CYTOYHBIN PALMOH.
24, OcHOBBI JIeueOHOTO TUTaHUs. XapaKTepUCTUKA AUETHI JIsl OOJIbHBIX SI3BEHHOU

0OJIE3HBIO: 1I€JIb HAa3HAYEHMs, 00Ilas XapaKTepUCTUKA, MUIIEBas LIEHHOCTh, PEXUM
NUTaHUS, PEKOMEHIYEeMbIE U 3aIpellleHHbIE TPOAYKTHI U OIrofa.

25. OcHOBBI JIeueOHOTO TUTaHMs. XapaKTEPUCTHKA JHUETHl TpH 3a00JeBaHUAX
KENyJKa C TIOHI)KCHHOW CeKpeluen: IeNb Ha3HaueHus, o0O0Ias XapaKTepHUCTHKa,
MUIIeBasi [IEHHOCTh, PEXUM MUTAHUS, PEKOMEHAYEMbIE M 3alpEIleHHbIC MPOIYKTHI U
oJrona.

26 OcHOBBI NIe4eOHOTO TMHUTaHUA. XapaKTePUCTUKA TUETHI MpU 3a00JIeBaHUSIX
MeYeHW I1Ie7b Ha3HA4YeHHs, OO0IIas XapakTEePHUCTHKA, TMHINEBas IIEHHOCTh, PEXKUM
MUTAHUS, PEKOMEHIYEeMbIE U 3allpEIICHHBIC TPOYKTHI U OJII0/A.

27 OcHOBBI 1e4eOHOTO NMUTaHUsA. XapaKTePUCTUKA TUETHI MPU 3a00JIeBaHUIX
MOYeK: IIeJIb Ha3HA4YeHMs, oOOIas XapaKTepUCTHUKA, TMHINEBas IIEHHOCTh, PEKUM
MUTAHUS, PEKOMEHIyEeMbIE U 3allPEIICHHBIC TPOTYKTHI U OJI0IA.

28. OcHOBBI JiIeueOHOTO TUTaHMs. XapaKTEPUCTHUKA JUEThl MpH 3a00JEBAHUSAX
CEPICYHO-COCYIUCTON CHUCTEMBI (aTepoCKJIepO3, TUICPTOHHYECKass OOJIC3Hb): IICIb
HA3HAUCHWsA, OOMIas XapaKTepUCTHKA, TMHUIIEBas IIEHHOCTh, PEXUM MUTAHUA,
PEKOMEHIyeMblIe U3anpenieHHbIe MPOIYKTHI U OJIFO/1A.

29. OcHOBBI J1€4eOHOr0 MUTAaHUS. XapaKTePUCTUKA MUTAHUS TIPU OKUPECHUMU.
[TprunHbI pa3BUTHSA OKUPECHUS.
30. OcHOBBI J1€4eOHOr0 MUTAHUS. XapaKTepUCTHKA JIUEThl MpU Jauadere. IeNb

Ha3HayeHus, oOIlas XapaKTEepPUCTUKA, TMHINEBasi I[IEHHOCTh, PEXKUM MUTaAHUS,
PEKOMEHIyeMbI€ U 3alpelieHHbIe MPOIYKThI U OII0/A.
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IHosicHeHUs K pelIeHUIO 32/1a4

CrynenTtam mpenjaraercsl sl pemieHusl 1Ba Tuma 3aaad. llepBbiil THO 3ama4u
npeaycMaTpUBaeT pacdyeT MOTpeOHOCTH B OenKax, )Kupax M yriieBoAax MpH 3aJaHHOU
BEJIMUMHE CYTOYHBIX SHEPro3arpaT 4ejoBeka. Bo BTOpoM Tume 3agaduu HEOOXOIUMO
paccuuTaTh SHEPreTUIECKYIO IIEHHOCTh PalliOHa TUTAHMS 110 3aJaHHOMY KOJUYECTBY
0emKOB, JKUPOB U yrieBoaoB. [l pemeHus 3afad CTYACHT JOJDKEH 3HATh CKOJIBKO
sHepruu oOpa3yeTcs NMpHU CTOpaHWHM B OpraHu3Me | r OENmKOB, KUPOB U YIIIEBOIOB
(3HEepreTHYeCcKuii KO3 PULIEHT) U KaKas 4acTh DHEPTreTUYECKOMN
NoTpeOHOCTUOPraHru3Ma 00eCIeYMBAETCS 3a CUET OEJIKOB, )KUPOB U YIiIeBOIOB (B %).

[Tpu pemeHuu 3a7a4 MOKHO TOJTB30BATHCS CICAYIOMUMHU (HOPMYTIaMu:

9uH3= K 118 xaKHB!(l)

rae Oums— PHEpPreTudeckas LEHHOCTh 3a CUEeT IMHUIIEBOrO BEIIECTBA,
KKaJ;

K rs— KoMuecTBO NMUILEBOro BEIIECTBA, T

O 1s— DHEPreTUYeCKUUKOIPPUIUMEHT NHUIIEeBOTOBEIIECTBA, KKaJ/T
(Oenku — 4 KKan/t; )Kupbl — 9 KKan/r; yrieBoasl — 4 Kkaju/r).

Hampumep: omnpenenuTe SHEPreTHYECKYHO IIEHHOCTh 3a cueT 80
roenka.

Oums= 80r x4 xkan/r = 320 kKal.

Aup X % 11
T (2)

r71e Dyms— YHEPreTUYecKas IEHHOCTh 3a CUYET MUIIEBOr0 BEIIeCTBA, KK,
Oup—  DHepreThdeckass  IEHHOCTh  CYTOYHOTO  PAIllMOHAWIA  CYTOYHBIE
AHEPro3aTparhl, KKa;
%II;— JacTh dHEpPreTUYECKOW MOTPeOHOCTH opraHu3Ma B %,00ecrneunBaeMas 3a
cder nuieBoro Bemectsa (0enku — 13%; sxupsl — 30 %; yrueBoasl — 57 %);
100% — sHepreTyeckasi IEHHOCTh CYTOUYHOI'O palioHa Iy, p.
Hampumep: paccumraiite 3HEpreTHYEeCcKyI0 IIEHHOCTh 3a cueT OelKOB
ripu 3Heprosarparax B 3000 kkai.

B 3000 kkas X 13%

s = 100 % = 390 kkau.

Ilepeyennb 3axau

Paccuurars moTpeOHOCTH B 0esikax, ’KHPaxX U yrieBogax (B I) NPU CYTOYHBIX

IHEPro3arTparax B (3aJa4H NEePBOro THIIA):

31) 2800 kkai; 32) 2850 kkai; 33) 2900 kkau;

34) 2950kkau; 35) 3000kkain; 36) 3050kkan; 37) 3100kkau;
38) 3150 kkai; 39)3200 kkai; 40) 3300 kkan; 41)3350 kkau,
42) 3400 kxai; 43)3450 kkan; 44) 3500 kkan; 45)3550 kkau,
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46) 3600 kkai; 47) 3650 kkai; 48) 3700 xkai; 49) 3750 kkair;

50) 3800 kkai; 51) 3850 kkair; 52) 3900 kkair; 53) 3950 kkan; 54) 4000 kka;

55) 4050 kkai; 56) 4100 kkai; 57) 4150 xkai; 58) 4200 kkair;

59) 4250 kkair; 60) 4300 kkai; 61) 2750 kkan; 62) 2700 kka,

63) 2650 kkair; 64) 2600 kkam; 65) 2550 kkan; 66) 2500 kka;

67) 2450 kkair;, 68) 2400 kkai; 69) 2350 kkan; 70) 2300 kka;

71) 2250 xkain; 72) 2200 xkan; 73) 2150 xkan; 74) 2100 xkau,

75) 2050 kkam; 76) 2000 xkamn; 77) 1950 xkam; 78) 1900 kkai;

79) 1850 kkam; 80) kka.

Paccuurath nmo (¢opmytie cOaTAHCMPOBAHHOTO NMHUTAHHUS COAEpPKAHHE KUBOTHBIX
0€eJIKOB M PACTUTEJIbHBIX KHPOB, 4 TaKKe JHEPreTHYECKYH HEeHHOCTh PanuoHa,
HMEIIEero cjenyloilee KoJuIecTBO 0eJIKOB, ;KUPOB U YIJIEBOIOB (3a1a4l BTOPOTo
THIA):

81) OenkoB 79T, XKUpoB 88 T, yraeBojioB 304 r;

82) ©6enxos 80T, XKUpOB 89 T, yraeBojioB 305 r;

83) Oenxos 81T, xupoB 90 T, yraeBojioB 306 r;

84) Oenxos 82, xupoB 91 T, yrieBonoB 307 T;
85) Oenxos 83, XKUpoB 92 T, yraeBojioB 308 r;
86) OenkoB 84, XKUpoB 93 T, yraeBojioB 309 r
87) OGenkoB 85T, XKHUPOB 94 T, yraeBojioB 310 r;
88) OenkoB 86T, XKUpoB 95 T, yraeBojioB 311 r;
89) OGenkos 87T, XKUpOB 96 T, yraeBojioB 312 r;
90) OGenkoB 88T, XKupoB 97 T, yraeBojioB 313 r;

91) OGenkoB 89, KHUpOB 98 T, yriaeBoaoB 314 r;
92) oGenkoB 90T, KHUpOB 99 T, yriaeBoaoB 315 ;
93) oGenkoB 91T, xupoB 100 T,  yrimeBomoB 316 r;
94) OGenkoB 92T, xupoB 101 T,  yrimeBomoB 317 r;
95) GenkoB 93T, xupoB 102 T,  yraeBomoB 318 r;
96) OenkoB 94T, xupoB 1031,  yrnesomos 319 T;
97) oOGenkoB 95T, xupoB 104,  yrnesomos 320 T;
98) OenkoB 96T, xupoB 1051,  yrneBomos 321 t;
99) oGenkoB 97T, xupoB 106 T,  yrneBomos 322 T;
100) OenkoB 98T, xupoB 107,  yrineBonoB 323 T;
101) oGenkoB 99T, xupoB 108 v,  yrmeBonoB 324 r;
102) oOenkoB 100, >kmpoB 1091,  yrieBomoB 325 T;
103) oGenkos 101, xupoB 110,  yrneBonoB 326 T;
104) oGenkos 102r, xupoB 111,  yrneBonoB 367 r;
105) ©OenkoB 1031, xmpoB 112, yriieBoioB 327 r;
106) OenkoB 104,  sxmpoB 113, yraeBonioB 328 t;
107) oOenkoB 105, skmpoB 1141,  yriaeBomoB 329 1;
108) OenkoB 106 T, skmpoB 1151,  yriaeBomor 330 1;
109) oOenkoB 107, kmpoB 116 T,  yrieBomoB 342 1;
110) OenkoB 108 T, skmpoB 1171,  yriaeBomoB 346 T.
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Kpurepuu ouennBanus:

- OIICHKA «3aYTE€HO» BBICTABJISAETCS, €CJIM CTYJACHT BBIMOJIHWI KOHTPOJBHYIO
paboTy B TOJHOM 00BEME C COOJIOJIEHHEM HEOOXOJIUMOM MOCIeA0BATEIbHOCTH
JCUCTBUH; B OTBETC NPABWJIBHO M AKKypaTHO BBHITIOJNHSET BCE 3alMCH, TaOJUIIEI,
BBIYHCIICHHUS;, PABUJILHO BBITIOIHSACT aHAITU3 MTOJIYYCHHBIX PE3yIbTaTOB.

— OIICHKAa «HE 3a4TCHO» BBICTABIACTCS CTYACHTY, KOTOPBIA  BBITOJTHUII
KOHTPOJIbHYIO PabOTy HE MOJHOCTHIO WJIM OOBEM BBITTOJIHGHHONW YacTH pPabOThI HE
TIO03BOJISIET CJIeTIaTh IPABMIIBHBIX BHIBOJIOB.

YPOBCHb 3HAHUM CTYACHTOB

KOJIMYECTBO 0AJLITOB

«3a4YTCHO» «HEC 3a4YTCHO»

100-60% menee 60%

YUYEBHO-METOANYECKASA JIUTEPATYPA 1O IUCHUIIJIMHE
«PU3NOJIOI'UA INTAHUSA»

OcHoBHas iUTEpPaTypa
1. ITo3nsikoBckuit, B. M. ®usnonorus nutanus: yaeOHuUK 1151 By30B / [lo3HsKoBCKuid B.
M., Hpo3nosa T. M., Brnomuuckuii I1. E.; IposnoBa T. M., Baomunckuii I1. E. - 6-¢
u3g., crep. - Cankr-IlerepOypr : Jlans, 2022. - 432 c. Pexxum goctyma: https://bik.sfu-
kras.ru/elib/view?id=LANY-591.133/%D0%9F%20476-440196569

JlonosHuTEIbHAS JIUTEPATYPA
2. ®u3nonorus MUTaHusg : [y4eO-MeToA. MaTepuaibl K M3yUYCHUIO TUCHUTUIMHBI IS
...19.03.04.02.01 TexHosorus opraHu3anuu pecropaHHor nestenpHOcTH] / O.A
Konbman ; Cub. denepan. yu-t, MH-T Toprosmu u cdepsnt ycuyr. - KpacHospck : COVY,
2022. Pexum gmocrtyma: https://bik.sfu-kras.ru/elib/view?id=UMKD-UMO-193452-
34735
3. Konbman, Omnbra fxosneBHa. OCHOBBI palliOHAIBHOTO MUTAHUS : yueOHOE TTocodue /
O. 4. Konbman, I'. B. BanoBa, E. O. Hukynuna ; pen.: A. 1. Mamanos, JI. I'. Epmor ;
Cubupckuii ¢denepanbHbi yHUBEpCUTET, WHCTUTYT TOpProBimu u cdepbl yCIOyr. -
DJEeKTpOH. TeKCTOBbIe aaH. (3,4 MO). - KpacHosipck : CDY, 2024 (2024-03-04). - 196 c.
Pexum J0CTyTa: https://bik.sfu-kras.ru/elib/fulltext?id=BOOK1-
%D0%91%D0%91%D0%9A5/%D0%9A%20623-514580&start=http%3A//Lib3.sfu-
kras.ru/ft/LIB2/ELIB/b5/i-514580.pdf

HopmaTuBHasi JOKyMeHTAM S
4. OcHOBBI rocynapcTBeHHOM noauTuku Poccuiickoit denepannu B 0071aCTH 310POBOTO
nuTaHus HaceseHus Ha nepuona A0 2020 roga [DnEKTpOHHBIA pecypc|: pacnopsiKeHue
[IpaButennsctBa Poccuiickoit ®denepannu ot 25 oxtsa6ps 2010 roma Ne 1873-p//
OneKTpoHHbIH  (OHJ TMPaBOBOM UM  HOPMATHUBHO-TEXHUYECKOW  JOKYMEHTAI[UU
«Texakcnept». — Pesxxum pocryna:http://docs.cntd.ru/document/902242308;
5. MP 2.3.1.0253-21 Hopmbl pu3noaorudeckux noTpeOHOCTEN B SHEPTUU U IMHUILE-BhIX
BEIIECTBAX JJIs1 PA3JIMUHBIX rpymi HaceneHus Poccuiickoit denepannn [ DNEKTPOHHBIN
pecypc]. — Bmex. 22.07.2021. // DnekrpoHHBIH (OHA TPABOBOH W HOPMATHBHO-
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TEXHUYECKOU NOKyMEHTaIuU «TexakcnepT» — Pexum JlocTymna:
https://docs.cntd.ru/document/60862903 4?ysclid=13rkdaxu9q;

6. MP 2.3.1.1915-04 Meronuueckue pekoMeHAauuu. PexkomMeHayeMble YpOBHU
NOTPEOJICHUS MUIIEBBIX M OMOJIOTMYECKH aKTUBHBIX BEHIECTB [ DJIEKTPOHHKIH pecypc]//
OnekTpoHHbIH  (OHA  MpPaBOBOM W HOPMATUBHO-TEXHUYECKOW  JOKYMEHTAlMU
«Texakcnept». — Pesxum pocrtymna:http://docs.cntd.ru/document/1200037560;

/. O Mepax TIO COBEpPIICHCTBOBAHUIO JIEYEOHOr0 THUTAaHUSA B  Jie4eOHO-
npopuIakTHUEeCKUX yupexaeHusx Poccuiickoit denepanuu: [DneKTpoHHBIA pecypc]:
npuka3 MUHUCTEPCTBA 3JIPABOOXPAHEHUS POCCUHMCKOU ®EJEPAIIMU
or 5 asrycra 2003 roma Ne 330 // DnextponHblii (OHI MPABOBOH M HOPMATHUBHO-
TEXHUYECKOU JOKYMEHTAIIH «TexakcnepTy. — Pexum J0CTyIma:

http://docs.cntd.ru/document/901871304/.
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